
 
 

CONGELADOS – 01/2021 
 

 

Panqueca de Carne  
Panquecas finas, recheadas com carne moída e 
azeitonas. Acompanha molho de tomate artesanal, 
embalado separadamente. 
P $ 17,20 /  G $ 29,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Panqueca de Frango  
Panquecas finas, recheadas com peito de frango 
desfiado. Acompanha molho branco e amêndoas 
laminadas, embalado separadamente. 
P $ 17,20 /  G $ 29,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Panqueca de Espinafre e Ricota  
Panquecas finas, recheadas com creme de espinafre e 
ricota. Acompanha molho branco, embalado 
separadamente. 
P $ 17,20 /  G $ 29,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Escondidinho de Carne  
Carne moída, com purê de batatas e queijos. 
P $ 23,00 /  G $ 42,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Escondidinho de Frango e Milho  
Frango desfiado e milho, com purê de batatas e 
queijos. 
P $ 23,00 /  G $ 42,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Bife a Parmegiana  
Alcatra a milanesa, com presunto e queijo. Acompanha 
molho pomodoro artesanal, embalado separadamente. 
P $ 27,50 /  G $ 52,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

Filé de Frango a parmegiana 
Peito de frango a milanesa, com presunto e 
queijo. Acompanha molho pomodoro 
artesanal, embalado separadamente. 
P $ 27,50 /  G $ 52,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Salteado de Quinoa e Cogumelos   
(Low carb)              
Quinoa, shitake, shimeji, paris e funghi secci. 
P $ 38,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Lasanha de Cogumelos (Vegetariana) 
Massa caseira, com recheio de cogumelos 
frescos (paris, shimeji, porto belo) com 
muçarela, parmesão e molho branco. 
P $ 28,00 /  G $ 52,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Lasanha a Bolonhesa 
Massa caseira, com recheio de carne, 
muçarela, parmesão e molho pomodoro 
artesanal. 
P $ 28,00 /  G $ 52,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Canelone 4 queijos 
Massa caseira, com recheio de muçarela, 
parmesão, gorgonzola e requeijão. Molho 
branco com amêndoas. 
P $ 28,00 /  G $ 52,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Berinjela a Parmegiana (Low carb) 
Berinjela recheada com muçarela e presunto. 
Molho pomodoro artesanal. 
P $ 20,50 /  G $ 30,80 
 
------------------------------------------------------------------------ 

 



 

Carne Louca (Low Carb)  
Carne desfiada, com cebolas, pimentões e tomates. 
P $ 39,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Polpetone Recheado (Low Carb)  
Carne moída, recheado com muçarela. Acompanha 
molho pomodoro artesanal e parmesão, embalados 
separadamente. 
P $ 25,00 /  G $ 45,00 
 
------------------------------------------------------------------------ 

Gratin de Aspargos e Pupunha                                    
(low carb e vegetariano)  
Lâminas de palmito pupunha, com recheio de 
aspargos e queijos brie e gorgonzola, montado como 
lasanha, com muçarela e parmesão.  
P $ 52,00 / G $ 105,00 
------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
EMBALAGENS 
PEQUENA (P) – APROXIMADAMENTE 350g 
GRANDE  (G) – APROXIMADAMENTE 700g


